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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о группах оздоровительной направленности детей с 2-х до 3-х лет 

МБДОУ д/с № 459  (далее – Учреждение) регламентирует деятельность группы присмотра и оздоровления 

детей с 2-х до 3-х лет. 

Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ; Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования», СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологическими  требованими к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28); Федеральным законом от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», Приказом Министерства образования и науки РФ 

от 30 августа 2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам дошкольного 

образования», Уставом МБДОУ д/с № 459. 

1.2. Группы оздоровительной направленности детей с 2-х до 3-х лет открываются с целью 

обеспечения комплексной оздоровительной работы с детьми, сохранности их физического и 

психического здоровья. 

1.3. Основные задачи организации деятельности групп оздоровительной направленности 

детей с 2-х до 3-х лет: 

 оказание профилактической, оздоровительной, социально - педагогической поддержки детям 

на основании анализа и диагностики физического развития каждого ребенка и рекомендацией 

врачей-специалистов; 

 разработка оптимальных моделей режима дня и двигательной деятельности, организацию 

оздоровительных мероприятий с учетом всех видов деятельности детей в образовательном 

учреждении в течение дня; 

 проведение лечебно-оздоровительных мероприятий по программе, разработанной 

дошкольным образовательным учреждением, направленной на укрепление здоровья, повышение 

резистентности и снижение заболеваемости детей дошкольного возраста; 

 обучение родителей оздоровительным технологиям, приемам и методам его воспитания и 

обучения. 

2. Организационная  деятельность 

 
2.1. Группы оздоровительной направленности детей с 2-х до 3-х лет в МБДОУ д/с № 459 

открывается по решению Департамента образования мэрии города Новосибирска, на основании 

приказа заведующего Учреждением, при наличии лицензии на право осуществления 

образовательной деятельности, необходимых материально-технических условий и кадрового 

обеспечения. 

2.2. Группы оздоровительной направленности присмотра и оздоровления детей с 2-х до 3-х 

лет  открываются в помещении Учреждения, отвечающем требованиям санитарных норм и правилам 

пожарной безопасности. 

2.3. В группах оздоровительной направленности присмотра и оздоровления детей с 2-х до 3-х 

лет необходимо обеспечить создание развивающей предметно-пространственной, лечебно - 

оздоровительной и социальной среды, обеспечивающей стимулирование эмоционального, 

физического и психического  развития детей с 2-х до 3-х лет. 

2.4. Режим работы групп оздоровительной направленности присмотра и оздоровления детей с 

2-х до 3-х лет устанавливается, согласно локальных актов Учреждения. 
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2.5. Диагностика и коррекция развития детей осуществляется штатными педагогами 

учреждения, совместно с Государственным автономным учреждением здравоохранения 

Новосибирской области "Городская клиническая поликлиника № 1". 

2.6. Питание в группах оздоровительной направленности присмотра и оздоровления детей         

с 2-х до 3-х лет организуется в соответствие с Санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормами СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28). 

  

3. Порядок комплектования групп оздоровительной направленности детей с 2-х до 3-х лет 

 
3.1. Порядок комплектования групп оздоровительной направленности детей с 2-х до 3-х лет 

определяется учредителем в соответствии с законодательством Российской Федерации и 

закрепляется в Уставе Учреждения. 

3.2. В группы оздоровительной направленности принимаются дети в возрасте от 2-х до 3-х 

лет. 

3.3. Прием детей в группы оздоровительной направленности с 2-х до 3-х лет может 

проводиться в течение всего года при наличии свободных мест. 

3.4. Списки детей, зачисленных в группы оздоровительной направленности, передаются в 

Государственное автономное учреждение здравоохранения Новосибирской области "Городская 

клиническая поликлиника № 1" для согласования до 20.08. ежегодно. 

3.5.  В группы оздоровительной направленности детей с 2-х до 3-х лет применяется примерная 

наполняемость до 20 детей. 

3.6. Длительность пребывания в группах оздоровительной направленности детей с 2-х до 3-х 

лет регламентируется одним годом. 

3.7.  Зачисление вновь оформляемых детей в группы оздоровительной направленности 

осуществляется на основании положения «О порядке приема на обучение по образовательным 

программам дошкольного образования воспитанников МБДОУ д/с № 459». 

3.8. При приеме заключается Договор между Учреждением и родителями (законными 

представителями) в установленном порядке. 

 
4. Организация и создание условий для проведения лечебно-оздоровительной работы в 

группах оздоровительной направленности 

4.1. Педагогический персонал проводит комплексное оздоровление детей с учетом состояния 

их здоровья, включающее щадящий режим, закаливание, лечебную физкультуру с учетом 

рекомендаций врача Государственного автономного учреждения здравоохранения Новосибирской 

области "Городская клиническая поликлиника № 1". 

4.2. Комплекс оздоровительных мероприятий отражается в Основной общеобразовательной 

программе Учреждения и в рабочих программах групп. 

4.3. Контроль и руководство организацией оздоровительных процедур в группе 

оздоровительной направленности детей с 2-х до 3-х лет осуществляется администрацией 

Учреждения, совместно с Государственным автономным учреждением здравоохранения 

Новосибирской области "Городская клиническая поликлиника № 1".
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4.4.  Руководство дошкольного учреждения несет ответственность за правильную организацию 

и проведение всего комплекса оздоровительных мероприятий. Проводит анализ эффективности 

работы групп оздоровительной направленности. 

4.5. Дополнительное оснащение, монтаж и установка медицинского оборудования, 

контроль за эксплуатацией, ремонт проводятся организацией, имеющей лицензию на данный вид 

работ (Государственным автономным учреждением здравоохранения Новосибирской области 

"Городская клиническая поликлиника № 1"). 

 
5. Организация образовательного процесса в группах оздоровительной 

направленности детей с 2-х до 3-х лет 

 
5.1. Содержание образовательного процесса в группах оздоровительной направленности 

определяется Основной общеобразовательной программой Учреждения и  рабочими программами 

групп и регламентируется перспективными и календарными планами, разрабатываемыми  

педагогами Учреждения с учетом гигиенических требований к максимальной нагрузке на детей 

дошкольного возраста и локального акта ДОУ «Режим занятий воспитанников». 

5.2. Образовательный процесс включает гибкое содержание и педагогические технологии, 

обеспечивающие индивидуальное, личностно-ориентированное развитие ребенка. 

5.3. Дошкольное образовательное учреждение несет ответственность за качество 

образовательного процесса, соответствие форм, методов и средств его организации в группах 

оздоровительной направленности. 
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